
  

   
 

Tiroler Meisterschaft 

Mehrkampf (U16-AK) 
16./17. Mai 2026 

USI, Innsbruck 
ALLGEMEINE INFORMATIONEN 

Datum: Samstag, 16.05.2026 Beginn: 11:00 

Sonntag, 17.05.2026 Beginn: 10:00 

Austragungsort: Innsbruck 

Universitäts-Sportanlage Innsbruck (USI), Fürstenweg 185, 6020 Innsbruck 

Veranstalter: Tiroler Leichtathletikverband (TLV) 

Durchführender Verein: TS Innsbruck 

NENNUNG UND MELDUNG 

Nennungen: bis Montag, 11.05.2026 

über https://oelv.athmin.at 

Nachnennungen: bis Mittwoch, 13.05.2026 

über https://oelv.athmin.at 

Nachnennungen vor Ort bis 60 Minuten vor dem jeweiligen Bewerb 

Nenngeld:

  

Meldungen: persönlich bis spätestens 60 Minuten vor dem jeweiligen Bewerb bei der 

Meldestelle 

Nennungen a.W. Die Zustimmung zu Starts außer Wertung erfolgt nach Nennungsschluss. 

Ein Start außer Wertung in einer Einzeldisziplin ist spätestens bis Samstag, 

09.05. anzufragen, damit ein Rahmenbewerb angelegt werden kann. 

KONTAKTPERSONEN 

Leiter WK Vorbereitung Bettina Nincsics 0664 / 5308030 bettinaleiss1605@gmail.com 

TLV Wettkampfleiter Johannes Pichler 0660 / 5060892 johannes.pichler@lag-ried.at 

TLV Wettkampfreferent Lukas Haas 0676 / 931 07 35 lukas_haas@drei.at 

STADION 

Eingang/Parkplatz Der Leichtathletikeingang auf der Südostseite der Anlage ist geöffnet. 
Dort kann auf dem TLV-Parkplatz geparkt werden. 

Meldestelle unter der Tribüne 
Umkleiden und Duschen Hauptgebäude des USI 
Gerätekontrolle TLV-Geräteraum beim 100m-Start  

Altersklasse AK/U23 U20 U18/U16 

Nennung 15€ 10€ 8€ 

Nachnennung 30€ 20€ 16€ 

Nachnennungen vor Ort 30€ + 
20€ (bar) 

20€ + 
20€ (bar) 

16€ + 
20€ (bar) 

https://oelv.athmin.at/
https://oelv.athmin.at/
bettinaleiss1605@gmail.com
mailto:johannes.pichler@lag-ried.at
mailto:lukas_haas@drei.at


  

   
 

 

TECHNISCHE INFORMATIONEN 

Bestimmungen Die Meisterschaften werden nach den Regelungen der „Competition and 

Technical Rules“ von World Athletics und den Bestimmungen und 

Ordnungen des ÖLV (https://www.oelv.at) bzw des TLV 

(https://www.tlv.at) durchgeführt. 

Bewerbe AK-M/MU23: Zehnkampf: 100m, Weit, Kugel (7,26kg), Hoch, 

  400m, 110m Hürden (1,067/9,14), Diskus (2kg), 

  Stab, Speer (800g), 1500m 

 MU20: Zehnkampf: 100m, Weit, Kugel (6kg), Hoch, 400m,  

  110m Hürden (0,991/9,14), Diskus (1,75kg), Stab, 

  Speer (800g), 1500m 

 MU18: Zehnkampf: 100m, Weit, Kugel (5kg), Hoch, 400m,  

  110m Hürden (0,914/9,14), Diskus (1,5kg), Stab, 

  Speer (700g), 1500m 

 MU16: Siebenkampf: 100m, Weit, Kugel (4kg), Hoch, 

  100m Hürden (0,838/8,50), Speer (600g), 1000m 

 AK-W/WU23/WU20: Siebenkampf: 100m Hürden (0,838/8,50), Hoch, 

  Kugel (4kg), 200m, Weit, Speer (600g), 800m 

 WU18: Siebenkampf: 100m Hürden (0,762/8,50), Hoch, 

  Kugel (3kg), 200m, Weit, Speer (500g), 800m 

 WU16: Siebenkampf: 80m Hürden (0,762/8,00), Hoch, 

  Kugel (3kg), 100m, Weit, Speer (400g), 800m 

Rahmenbewerbe AK-M: 110m Hürden 

 AK-W: 100m Hürden 

Sprunghöhen s. Sportprogramm 2026 (https://www.tlv.at/de/sport/sportprogramm) 

Erlaubte Spikelänge: 9mm bzw 12mm (Hochsprung und Speerwurf) 

  

https://www.oelv.at/
https://www.tlv.at/
https://www.tlv.at/de/sport/sportprogramm


  

   
 

SONSTIGE INFORMATIONEN 

Ergebnisse Alle Ergebnisse werden auf https://oelv.athmin.at veröffentlicht. 

Haftung/Versicherung  Für Diebstähle, Unfälle und sonstige Schadensfälle wird vom Veranstalter 

bzw. Ausrichter keine Haftung übernommen. 

Datenschutz Mit der Anmeldung zum Wettkampf erklären sich die TeilnehmerInnen 

damit einverstanden, dass Bilder und Videos, auf denen sie sichtbar sein 

können, zur Dokumentation und Berichterstattung während der 

Veranstaltung erstellt werden. Diese Einwilligung schließt auch die 

Veröffentlichung dieser Bilder und Videos im Internet und die Verwendung 

von Drucksorten durch den veranstaltenden Verein und dessen 

Landesverband (TLV) mit ein. 

Safeguarding Der TLV setzt das Safeguarding-Konzept des ÖLV konsequent um und steht 

für eine gewaltfreie, sichere und respektvolle Umgebung für alle 

Mitglieder. Ansprechperson im TLV ist die Safeguarding-Beauftragte 

Adriana Knoll. Über folgenden Kontakt können Meldungen eingebracht 

sowie Fragen zum Thema Safeguarding gestellt werden: 

safeguarding@oelv.at. Die Safeguarding-Ordnung ist Bestandteil der 

Satzungen und Ordnungen des ÖLV.  

https://oelv.athmin.at/
mailto:safeguarding@oelv.at


  

   
 

ZEITPLAN 

Stand: 03.05.2026 

Samstag, 16.05.2026 

Zeit 
AK-M 
MU23 

MU20 MU18 MU16 Zeit 
AK-W 
WU23 
WU20 

WU18 WU16 Zeit 
Rahmen-
bewerbe 

10:50     10:50    10:50 
Hürden (100m 

und 100m) 

11:00     11:00 
100m 

Hürden 
100m 

Hürden 
 11:00 

 

11:15     11:15   
80m 

Hürden 
11:15 

 

11:40 100m 100m 100m 100m 11:40    11:40  

12:00     12:00 Hoch Hoch Hoch 12:00 
 

12:15 Weit Weit Weit Weit 12:15    12:15 
 

13:30 Kugel Kugel Kugel Kugel 13:30    13:30 
 

14:00     14:00 Kugel Kugel Kugel 14:00  

14:30 Hoch Hoch Hoch Hoch 14:30    14:30  

15:15     15:15   100m 15:15  

15:30     15:30 200m 200m  15:30  

16:00 400m 400m 400m  16:00    16:00  

Sonntag, 17.05.2026 

Zeit 
AK-M 
MU23 

MU20 MU18 MU16 Zeit 
AK-W 
WU23 
WU20 

WU18 WU16 Zeit 

10:00 110m H 110m H 110m H  10:00 Weit Weit Weit 10:00 

10:30    100mH 10:30    10:30 

10:45 Diskus Diskus Diskus  10:45    10:45 

11:15    Speer 11:15 Speer Speer Speer 11:15 
11:45 Stab Stab Stab  11:45    11:45 
13:00 Speer Speer Speer  13:00   800m 13:00 

13:15     13:15 800m 800m  13:15 
13:30    1000m 13:30    13:30 

13:45 1500m 1500m 1500m  13:45    13:45 

Zeitplanänderungen sind nach Nennungsschluss möglich. Es handelt sich um einen 

Rahmenzeitplan. Es werden mindestens 30 Minuten Pause zwischen dem Ende eines 

Bewerbes und dem Start des nächsten Bewerbes eingehalten. 


